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FRAN CAMILLA

Jag har en dr6m om att skapa en lite bittre virld. En virld dir vi mdnniskor bryr oss mer om varandra. En virld
dir vi virdesitter egenskaper och handlingar som hjilpsamhet, respekt, godhet, generositet, mod, uppskattning,
forstielse f6r varandra och civilkurage. Civilkurage kanske later som ett kringligt ord, men det handlar om att viga
sta upp for det man tror pa, och att std upp for andra — som att sidga ifrin nir nagon blir mobbad. Fér mig ir detta
grundstenar hos en god minniska.

Om vi anstringer oss for att vara goda varje dag, kommer var virld att bli en bli bittre, vackrare och mer kirleksfull
plats att leva pa.

Det fina dr att du och jag kan vara med och péverka, genom att sjilva forsoka vara den bista minniskan vi kan vara.
Det betyder inte att du ska sl knut pa dig sjilv for att gora andra lyckliga och glomma bort dig sjilv. Utan nir du
mir bra, dd kan du ocksi hjilpa andra.

Men ibland nir man mar daligt, sd kan det faktiskt kinnas skont slippa fokuset pé sitt eget problem for ett tag och
vara ett stod for ndgon annan. Hjilper du nigon sa fir du kirlek och styrka tillbaka.

Musse och Helium jobbar dagligen med att forsoka vara si goda méss som de bara kan. Ibland gir det bra och
ibland mindre bra, precis som for oss alla. Det handlar inte om att vara perfeke, det handlar om att gora si gott man
kan.

Sa nu till en hemlighet. Den hir boken innehéller manga hemliga och bra budskap, dir du som liser kommer att

fi tinka efter vad du tycker ir ritt och fel, kinna efter vad du kinner och hur du skulle ha agerat i olika situationer.
Du kommer alltsd inte bara dras med in i en magisk och spinnande sagovirld — du kommer samtidigt fa lira dig
saker utan att du ens tinker pi det, som sjilvkinsla, mod, hjilpsamhet, kreativitet och att lita pa sin magkinsla — f6r

att bara nimna ndgra saker.

Musse och Helium vill dig allt vil och delar mer 4n girna med sig av sina misstag och tankar f6r att du ska kunna
lira dig av dem. En av de viktigaste sakerna som de har lirt sig och 6nskar att du ska ta med dig 4r: Om du mar
diligt 6ver ndgot, prata med nigon om det. Det kinns alltid bittre da, och det finns hjilp att fa. Tillsammans 4r vi
starka och du ir fantastisk. Kom alltid ihag det!

/ Camilla Brinck




= INTRODUKTION

Den hir handledningen innehaller 6vningar som ska hjilpa dig att fi dina elever att utveckla sin
lisforstielse, och dirmed sin Lislust, genom att arbeta med ordforstielse, trina pa att anvinda
ldsforstdelsestrategier och att gora textkopplingar.

Ord- och lasforstaelseuppgifter hittar du pa sidorna 9-28.

Temat i berittelsen dr inte bara spinnande dventyr och mystik utan ocksi: vinskap, samarbete och
bjilpsambet, intuition, empati och att viga gd sin egen vdg och gora det man tror pd.

Det gor att historien om de smi mdssen passar utmirke att ha som grund och utgangspunkt i

virdegrundsarbete.

Ovningar och uppgifter kring virdegrundsarbete borjar pa sida 29-35.

ATERBLICK

Borja med att repetera vad som hinde i de tidigare bockerna ”Mysteriet med hilen i viggen”,
» D] » »

YJakten pa Guldosten”, %bem‘yret i Lindrizia”, I Duvjdgarnas klor”, "Den Sista Kampen’, "Den
Hemlighetsfulla Virlden” och "En Ovéntad Vindning”.

Musse och Helium ir tvd sma syskonmdss som bor hemma hos minniskan Camilla. En dag hit-
tade mossen ett hal i viggen, det ledde dem till Djurriket. Dir fick Musse och Helium veta att de
egentligen 4r prins och prinsessa och deras forildrar dr de mystiskt férsvunna kungen och drott-
ningen. Musses och Heliums uppdrag var att ridda invanarna i Djurriket fran de onda Duvjigar-
na. For att lyckas med det maste de hitta Guldosten.

Sokandet efter Musses och Heliums forildrar har fortsatt och har tagit de sma méssen vidare till
nya virldar. Nir vi limnade Musse, Helium, Dronta och Sigge, i f6rra boken hade de

precis kommit fram till vattenlandet Splashomanien dir de méttes av vattenfolkets

ledare Vattshima.

Nir EN OVANTAD VANDNING tar sin bérjan befinner sig Musse, Helium och Sigge i det magiskt vackra

landet Vattshima. Men det dréjer inte linge f6rrin de kinner den forsta vigen av ridsla..

BILDSPEL

Ladda ner bildspelet med alla bilder i PDF-format till héglisning av boken eller till ljudboken -
www.musseochbelinm.se/for-pedagoger/




BOKEN & LIUDBOKEN - TVA OLIKA UPPLEVELSERGN §

Ar tvi helt olika upplevelser.
Handledningen ir framtagen f6r boken "Uppdrag pd Djupt Vatten”. Men det finns ocksa en unik ljudboksserie att
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arbeta med.

LJUDBOKEN

Ljudboken "Musse & Helium Del 3: Uppdrag pid Djupt Vatten” finns som ljudbok inlist av Morgan Alling. Ljud-
boken breddar méjligheterna att arbeta med Musse och Helium pd en mingd olika sitt, t.ex:

* Borja med att lyssna pd ljudboken. Eleverna far sjilva fantisera kring hur alla figurer och miljoer ser ut. Visualise-
ra — mala, rita, skapa och beritta for varandra hur era inre bilder gestaltar sig. Diskutera vad spinnande det ir att
man ser olika bilder, hur man tolkar réster och berittelser. Sedan blir det intressant att titta pa bilderna i boken och
jimfora dem med elevernas versioner, hir kommer ytterligare en tolkning: illustratdrens.

* Lyssna pi ljudboken samtidigt som ni tittar pd bilderna i den tryckta boken, alternativt bildspelet, se nedan.

* Borja med att lisa boken. Ta det sedan ytterligare ett steg och lit ljudboken vara grunden till en dramatisering dir
eleverna fir skriva ner replikerna och sedan turas om att spela de olika rollerna. Hur liter de smi méssen nir elever-
na tolkar dem? Kom ihdg — inget 4r ritt eller fel. Ligg till egna ljudeffekter.

Lyssna och lis pA Musse och Heliums f6rsta dventyr!

I den f6rsta serien om Musse & Helium finns det tva olika ljudboksversioner:

1. Morgan Alling som pi ett fenomenalt sitt list in alla fem kapitelbocker.

2. En dramatiserad och dialogdriven ljudsaga, med 20 olika karaktirer/r6ster, filmmusik och ljudeftekter.
Berittelsen om deras jakt pd guldosten ir sig lik i de bida versionerna, men manga detaljer skiljer sig it mellan ljud-
sagan och Morgan Allings inldsningar.




LASFORSTAELSE

Exempel pi lisforstaelsestrategier kan vara att forutspa handlingen, utreda nya ord och uttryck, stilla frigor till tex-
ten, klargora otydligheter och sammanfatta textinnehall. Men kom ihag, det ir textens innehdll som 4r det viktiga,

inte sjilva strategin. Fokus ska ligga pd textens innehall.

Textkopplingar dr ocksi ett utvecklande arbetssitt for att gora texten tydlig for eleverna. Under ldsningen stannar
man upp och jimfor texten med andra liknande texter — zext till text-koppling, jimfor texten med egna erfarenheter
— text till mig sjdlv-koppling, jimfor texten med virlden utanfor — text till virlden-koppling.

Det ir du som pedagog som introducerar och modellerar. Ett exempel pa att modellera kan vara att “tinka hogt”,
att beritta for eleverna hur du tinker och kinner nir ni liser en text. Lirare och klass har en dialog om textens inne-
hall. Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska kunna delta pa sin niva.

Lis hogt och lds i par, diskutera och reflektera tillsammans! Vikten av gemensam lisning och héglisning kan inte
nog betonas. Genom de gemensamma lisupplevelserna far eleverna verktyg som de sedan kan anvinda i det egna

lisandet.

Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan géra fore lisnin
gen, under ldsningen och efter lisningen. Lisforstaelsefrigorna ir indelade i:

Pi raderna — svaret star i texten.
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Mellan raderna — hir handlar det om att kunna dra egna slutsatser och lisa “mellan raderna”.
Bortom raderna — hir tinker man sjilv vidare och reflekterar 6ver texten.

Lisforstaelsedvningar hittar du under varje kapitel.

FORE LASNINGEN

¢ Titta tillsammans pa bokens omslag. Titta pa bilden, lis titeln. Vad tror ni boken kommer att handla om? Be
eleverna att motivera sina svar, t.ex. genom att du modellerar och motiverar varfér du tycker och tror si eller sa eller
fraga ”Varfor tror du det?” och Hur tinker du nu?”.

* Pa omslaget star det Camilla Brinck. Varfor stir det namnet hir? Vem ir hon?

* Forbered lisningen infor varje kapitel genom att ga igenom svara ord och uttryck — se nedan under respektive titel.
Men tink ocksi pd att vissa ord forklaras bist i sitt sammanhang och kan vara bittre att ta upp UNDER lisningen.

UNDER LASNINGEN

Gor textkopplingar. Vid hoglisning, stanna upp vid limpliga tillfillen och gér kopplingar till:

* Andra texter: Piminner det hiar om nagot annat vi list? Berittelser med djur som kan prata (Djungelboken), djur
och minniskor som dr kompisar, sagor dir figurerna bescker andra virldar (Narnia).

* Elevernas egna erfarenbeter: Vad kinner vi igen frin t.ex. miljéer som hemmet, girden, kompisar. T.ex. problema-
tiken med katten Sigge — om han bara fir vara med och leka, blir han snillare di? Har eleverna erfarenhet av att de
velat gora saker men inte vigat?

* Véirlden utanfor: Vad far berittelsen oss att tinka pa om virlden utanfor? T.ex: Nagon/ndgot man ir ridd for.

Virldar/miljéer vi inte kinner ill.

Liser barnen sjilvstindigt, arbeta pa samma sitt och diskutera t.ex. efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som
du forutbestimt.

* Be eleverna stanna upp i sin lisning, om det 4r nagot de inte forstar, och friga dig eller en kompis.

* Be eleverna ringa in (alternativt skriva dem eller ricka upp handen f6r att friga) ord som ir svira att lisa eller for-
std och diskutera dem allt eftersom.

* Be eleverna prova att lisa om en mening eller ett stycke de inte forstod.

EFTER LASNINGEN

* Lat eleverna svara pa lisforstielsefragorna, se nedan. Lit eleverna formulera egna frigor. Diskutera frigor och
svar tillsammans. Minga av de 6ppna frigorna har inga givna svar utan finns dir f6r att vicka tankar och géra
reflektioner ihop i klassen och leder ocksa till fortsatta diskussioner. Vid de frigor som passar extra bra att samtala
kring och diskutera finns en rod textrad. Anvind er girna av EPA-metoden, se nedan.

* Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om hur den bérjade, vad som hinde sedan och hur den sluta-
de. Detta kan gilla ett enskilt kapitel, men dven hela boken nir ni last klart.
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EPA-METODEN

EPA, som stir for Enskilt, Par och Alla, och dr en bra metod att arbeta med i alla imnen. Syftet ir att stirka kom-
munikationen mellan eleverna och aktivera deras tinkande. Metoden 6kar barnens sjilvfértroende och visar att

allas r6st och asikter har betydelse.

Som steg ett far eleverna tinka enskilt och sjilva formulera sig (skriftligt, i bild eller vad som passar det aktuella
amnet eller den aktuella frigan), direfter arbetar de i par for att trina sig i att fora en dialog och argumentera. Till
sist diskuterar alla i helklass.

Anvind er girna av EPA nir ni arbetar med lisforstaelsefragorna till "Uppdrag pda Djupt Vatten”.

FORSLAG PA LASFORSTAELSEFRAGOR

(i respektive kapitel)

DROPPHUSET

* Vad kommer du ihdg om vattenlandet Splashomanien? Varfor heter det sa? Och varfor heter landets ledare
Vattshima? (mellan raderna)

* Vattshima har en varm och vilkomnande blick. Vad betyder en sidan blick? (bortom raderna)

* Varfor blir Musse imponerad av Vattshimas utseende? (pa raderna)

* Hur kommer det sig att sa manga av dem som Musse och Helium méter vet vilka méssen 4r och vad de heter?
(mellan raderna)

* Varfér vill Musse och Sigge helst inte bo i en gist-droppe? (pd raderna)

* Helium tycker allt 4r sd fint och vackert i Splashomanien, men hon kan 4nda inte sluta tinka pa sitt och Musses
uppdrag. Varfor kan hon inte det? (mellan raderna)

* Vad dr en guide? Var kan guider jobba nigonstans (férutom som vatten-guider i Splashomanien)? (bortom rader-
na)

* I dropphuset doftar det svagt av citrus. Hur kiinns den doften? Har du nigon favoritdoft? (bortom raderna)

* Varfor tror Musse och Sigge att de ir forgiftade? (mellan raderna)

* Varfor tror Helium att vattensingarna i Splashomanien skulle kunna bli storsiljare i Minniskovirlden? (pa rader-
na)

Svara ord och uttryck: férstummat, graciost, gestalt, respektingivande, kisade, praktfull, gigantisk, panikartat,
notera, drog efter andan nonchalant, vistelse, vred olustigt pa sig, citrusdoft, hallucinera, synvilla, stabil, tyngdlésa,
inkapslat

ETT OVALKOMMET MOTE

* Varf6r ir vattenfolket nyfikna pi Musse, Helium och Sigge? (pé raderna)

* Diskutera tillsammans: Musse kinner sig olustig nir si minga vattenvarelser kommer néra och vill titta pa ho-
nom. Varfor kinner han si? (mellan raderna) Har du upplevt nigot liknande? Hur reagerade du da och vad gjorde
du? Vad bér man géra? (bortom raderna)

* Diskutera tillsammans: Vad menar Vattshima nir hon siger till Musse “att std upp for sig sjilv r en rittighet”?(
mellan raderna) Hiller du med? Motivera varfor. Ge exempel nir det ir viktigt att siga ifran och att std upp for sig
sjdlv. (bortom raderna)

* Nir Sigge blir orolig burrar hans svans upp sig. Han férbereder sig pd att det ska hinda nagot farligt. Hur reagerar
du nir du blir orolig, syns det pi dig (i si fall hur?) eller kinns det bara inombords? (bortom raderna)

* Varfor blir Musse, Helium och Sigge si chockade nir de moter en snill Duvjigare? (p raderna)

* Vad ir annorlunda med Jei-Lo jimfért med andra Duvjigare? (pa raderna)

* Sigge mirker att Jei-Lo har en annan energi 4n andra Duvjigare han triffat. Vad menas med att ha energi? (bort-
om raderna)

* Diskutera tillsammans: Nir ska man f6rlita nigon? Sigge tycker det kinns svart att f6rlita Duvjigarna som har
dodat hans forildrar, aven om Jei-Lo forklarar varfor.

* Sigges puls stiger nir han blir upprord. Ga igenom vad puls dr och hur man miter den. Se faktarutan nedan.

Svara ord och uttryck: tog sikte p4, instinktivt, nirgangna, tittade skeptiskt pa, sockervadd, lusthus, kalla karar,

forsvarsposition, 6vervildigande, himta andan, ett skil till, bekriftat

¥

VAD AR "PULS" OCH HUR TAR MAN DEN?

Att ta pulsen 4r att rikna hjirtats slag. Varje ging hjirtat pumpar ut blod i
blodkirlen, utvidgas kirlen lite. Det dr den pulsvigen man kinner nir man tar pulsen.
Hég puls fir man till exempel vid hirt arbete, trining, ndr man blir ridd och upprérd.
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DEN FORTROLLADE DRYCKEN

* Diskutera tillsammans: Ndr Musse inte forstar ordet "image” fragar han vad det betyder.
Varfor dr det viktigt att fraga och fi ord forklarade for sig? (bortom raderna)
* Vartér avbryter Musse Jei-Lo flera ginger nir hon berittar om Duvjigarna och Djurriket?
(mellan raderna) Och vad ir det som fir honom att lugna ner sig? (pa raderna)
* Hur kommer det sig att Fjaderspets blev frisk igen? (pa raderna)
* Varfor gick (nistan) alla Duvjigare med pa att smaka pi den magiska drycken som Fjiderspets bjod pa? (pa rader-
na)
* Vad var det som gjorde att Jei-Lo inte smakade av drycken? (pa raderna)
* Diskutera tillsammans: begreppet magkinsla. Vad betyder det? Be eleverna ge exempel pa om och nir de haft
kinslan. (bortom raderna)
¢ Vilka var det som lig bakom den magiska drycken? (pd raderna) Och vad ir deras mil med att férvandla alla Duv-
jigare? (mellan raderna)

Svara ord och uttryck: harmoniskt, holl oss, pa var kant, image, orkeslds, yra, tuppjuck, rugguggla, vilmaiende,
drogs de med i hennes historia, otippat, reflekterat Gver

KRASCHLANDNINGEN

* Vad for slags djur dr Flodo? (pd raderna)

* Vartor har kopparna med Splashomaniens specialitet olika storlekar och varfor siger Flodo att de sjilva kan rikna
ut vilken kopp de ska ha? (pd raderna)

* Menar Musse att han ska dta upp en hist nir han siger det? (pa raderna)

* Musse mir illa nir han far veta vad ritten Flodo bjudit pd innehaller. Har du varit med om det, att du forst gillat
det du dtit men nir du forstice vad det dr tyckte du det var 4ckligt? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: bortsett frin, snabbt som attan, férundrat, bastanta, existerar, fornirmad
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BORDOFEFS ONDA PLANER

* Vad menas med manipulera? Hur gjorde Borrdorf fér att manipulera Fjiderspets? (pa raderna)

* Vilka tror Vattschima att Bordoft hade till sin hjilp nir han fortrollade Fjaderspets? (pa raderna) Hur tror du att
det gick till? (bortom raderna)

* Diskutera tillsammans: Vad menar Helium nir hon siger att Fjaderspets och Duvjigarna ir offer? (pi raderna)
Kan du komma pa nigon eller nagra som ir eller har varit offer? Beritta och motivera. (bortom raderna)

* Nu fir vi veta varfor Musses och Heliums forildrar var tvungna att skicka dem till Manniskovirlden. Vad var
orsaken? (pa raderna)

* Pa vilket sitt 4r det Bordoff som dr orsaken till att Sigges forildrar dr d6da? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Hur gor Vattshima, Musse och Helium f6r att forsoka trosta Sigge? (pd raderna) Pa vilka
olika sitt kan man trésta nigon som ir ledsen? (bortom raderna)

Svira ord och uttryck: f6rbluffade, manipulera, manipulativa, gynna sig sjilv, i samband med, harmlos

FIYKTEN

* Sigges, Musses och Heliums uppfattning om Duvjigarna forindras, de bérjar se pi dem “med andra 6gon”. Vad
menas med det? (mellan raderna) Varf6r bérjar de se Duvjigarna med andra 6gon? (pa raderna)

* Diskutera tillsammans: Vad kan gora att man borjar se pa nigon eller nigra med andra 6gon? (bortom raderna)

* Varfor kunde inte Jei-Lo fi kontakt med Musse och Helium nir de var inlista i Duvjigarnas fingelsehala? (pd
raderna)

* Jei-Lo sdger att nir Duvjdgarna fingat henne hade de makt att lasa in henne, men de hade inte makten 6ver hen-
nes tankar. Vad menar hon med det? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Jei-Lo stod ut i fingelset genom att tinka positivt. Hur kan och orkar man tinka positiva
tankar nir det 4r hemskt runtomkring? Kan du ge exempel pa positiva tankar och tillfillen nir de 4r bra att ta dll?
(bortom raderna)

* Hur kommer det sig att Sigge dndrar uppfattning om Jei-Lo? (pd raderna) Har du triffat ndgon som du f6rst inte
gillade, men nir du lirt kinna hen si indrade du dig? Vad hinde? (bortom raderna)

* Hur gick det till nir Jei-Lo rymde frin fingelsehalan? (p4 raderna)

* Diskutera tillsammans: Vattshima forstir inte varfor Borrdorf vill ha Guldosten och varfor han vill ta makten i
Djurriket. Gér du? Varfor vill man ha makt och bestimma 6ver andra? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: en sak som skavde, gentemot, slukhal, det 4r en gita

Vattshima berittar om Borrdorfs planet och att den ligger nio mdnar
bort frin Djurriket. Hir kan det passa bra att repetera mdnens faser och

ta upp att ocksd vi bar andra manar dn var mdne.

FAKTA OM MANAR

Det finns andra médnar 4n var. De ligger lingre bort 4n vir mine och vandrar runt andra planeter i solsystemet.

Som till exempel: Médnen Io och manen Europa. De vandrar runt planeten Jupiter som har 79 kinda manar,
men man tror att det kan finnas runt 600 manar kring Jupiter. Astronomerna uppticker ofta nya manar.

En annan planet som har mdnga ménar ir Saturnus.
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SVANSKEPPET

* Musse, Helium och Sigge far se Splashomanien fran ovan nir de flyger med svan-skeppet. De tycker att det 4r si

| .

vackert och att det “sprudlar av liv”. Vad kan de mena med det? (mellan raderna)

* I en simbassing ser Musse, Helium och Sigge fjirilar som simmar fjirilsim, en simstil som ocksa finns i Minnisko-
virlden. Men di ir det vi midnniskor som simmar. Kan du nigra fler simstilar? Vilka? (bortom raderna)

* Alla fir tokiga bilder i huvudet nir Vattshima beskriver hur minniskor simmar fjirilsim. Vad menas med bilder i
huvudet? Nir fir man det? (bortom raderna)

* Varfor skriker Musse, Helium, Sigge och Jei-Lo av ”skrickblandad fortjusning”? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Hur kan nagot bade vara liskigt och hirligt? Kan du ge exempel pd nigot? (bortom rader-
na)

* Vad ir likheterna mellan Herr Ordningsmans skyltar och vara trafikskyltar i Minniskovirlden? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: iterforenas, stum av férundran, exalterat, stilfullt, hiskelig fart, bambupinnar, befolkning,
flodet

FAKTA OM FLYGFISKAR

Precis som Vattshima siger, finns det flygfiskar dven i Minniskorvirlden. De gillar varma hav runt om i hela
virlden. Flygfiskar kan glidflyga eftersom de har férstorade brostfenor. De ser lite ut som vingar. Fiskarna hop-

par upp ur vattnet och sedan kan de glida i 200 meter i 70 kilometer i timmen. Det ir lika snabbt som en bil kér.

DE FYRA ELEMENTEN

* Vad menar Vattshima med att de ska aterstilla universums energier till noll? (pi raderna)

* Vilka mer 4n Vattshima kinner till hemligheten med de fyra elementen? (pa raderna)

* Varfor dr det viktigt att det 4r en god varelse som aterstiller universums energier? (pa raderna)

* Diskutera tillsammans: Musse siger att de maste “tinka om” nir det giller Duvjigarna och forstd att de egentli-
gen inte dr onda. Vad menas med att tinka om? Vid vilka tillfillen kan man behéva gora det? (bortom raderna)

* Varfor tror Jei-Lo att ndgot har hint Lille-Fjuns mamma? (pa raderna)

* Varfor tycker alla att det dr liskigt att Borrdorf dr en av dem som kinner till de fyra

elementen? (mellan raderna)

Svara ord och uttryck: vara pa sin vake, stabila, spontana, tinka i samma banor

Hdr kan det passa bra att arbeta med NO och de fyra elementen.

Tips: titta pa UR:s programserie for ldgstadiet "De fyra elementen’.
Den handlar om jord, eld, luft och vatten. Varje avsnitt behandlar

ett av elementen.
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VATTENDROPPSFALLET

* Musse, Helium och Sigge forstir inte om Vattshima menar allvar eller skojar nir hon siger att Borrdorf kinner till

de fyra elementen. Varfor tror de att det skulle kunna vara skoj? (mellan raderna) Diskutera tillsammans: Hur kan
man veta om nigon skojar eller menar allvar? (bortom raderna)

* Borrdorf har en ging varit en god och snill ledare. Vad var det som gjorde att han blev elak? (pi raderna) Diskute-
ra tillsammans: Varfor tror du att vissa blir onda och elaka? Kan man fa dem att bli snilla igen?

* Vad ir Borrdorfs onda plan? (pa raderna) Diskutera tillsammans: Tror du att Borrdorf kommer att md bittre om
han lyckas genomf6ra sin plan? Varfér/varfor inte.

* Nir Musse blir riktigt ridd och orolig fir han panik och andas alldeles for hiftigt. Hur gor han for att ma bittre?
(pd raderna)

Hdr kan det passa bra att gora olika avslappnings- och andningsovningar.
Se 5.35 i handledningen: Avslappnings- och Andningsévningar

* Vattshima tycker inte att man ska ta ut hemska hindelser i f6rvig. Vad menar hon med det? (mellan raderna)

* Hur ska Musse, Helium och Sigge gora for att hitta de fyra elementen? (pa raderna)

* Vad tror du att det 4r Musse, Helium och Sigge far se nir dorrarna till det avlinga huset 6ppnas? (bortom rader-
na)

Svara ord och uttryck: i hela fridens namn, bitter, kallblodig, tog 6ver hans sjil, uppna, portaler, tiden ir for
knapp, ofantligt, tog en annan kurs (hir med betydelsen riktning)

FAKTA OM METEORITER

Har du sett en stjirna falla? Det du sett r egentligen en meteor - sten och grus frin rymden som brinner upp i
luften. Om meteoren inte hinner brinna upp sa blir det en bit kvar av stenen. Den faller ner pa jorden. Och det
ir sddana stenar som vi kallar for meteoriter.

PLATT PANNKAKE-LUGG

* Vad finns det for likheter och olikheter mellan sjchidstarna i Splashomanien och histar i

Minniskovirlden? (pi och bortom raderna)

* Varfor dr sjchdstarna si bra och praktiska att ha i Splashomanien? (p raderna)

* Vattshima ler varmt mot Musse? Vad menas med det? (bortom raderna)

* Hur ser Musse ut nir han blir nerskvitt? Varfor blir han si upprord dver det? (pa raderna)

¢ Diskutera tillsammans: Helium tycker inte att ndgon ska beh6va kinna att hen ir perfekt hela tiden, man ska bara
kunna vara sig sjilv. Vad menar hon med det? Vad tycker du? (bortom

raderna)

Svara ord och uttryck: boxar (hir med betydelsen histbox), rida in, grenar (hir med betydelsen idrottsgren),

tradick, fornirmat
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SJOHAST-RANCHEN

* Vad tycker Helium ir si kul med Fiskelinas namn? (pé raderna)

* Sig ordet fiskelina med olika betoningar — betona “fiske” och det liter som linan man fiskar med, betona “lina”

och det liter som namnet.

Hdir kan det passa att ta upp fler ord som skrivs pa samma séitt men har olika
uttal, sd kallade homografer. Ses.31-32 i handledningen: Homografer

* Vad menar Fiskelina med att minnet av hennes mormor lever kvar? Varfor dr det viktigt att

minnas de som inte lingre finns? (bortom raderna)

* Hur kan man héra pa de fyra sjchdstarnas namn att de dr snabba? Och varfor vill Musse hellre ha en sjohist som
heter Sniglo eller Skoldpaddish? (mellan och pé raderna)

* Varf6r dndrar sig Musse och vill ha en snabb sjchist? (mellan raderna)

Svara ord och uttryck: ser i syne, ranch, driver stillet, poppis, sannolikt

EN LIVS LEVANDE SLIME-MASTARE

* Helium far nagot panikslaget i blicken. Hur kinner hon da? (mellan raderna)

* Hur ser man ut nir man fir nigot panikslaget i blicken? (bortom raderna) Visa f6r en kompis!

* Vattshimas r6st forindras frin varm och snill, till spind och orolig nir hon fir veta att Musse och Helium har
protectorkulan med sig. Varfor? (mellan raderna) Hur later de olika réstligena? (bortom raderna) Visa f6r en kom-
pis!

* Varfor tror Vattshima att protectorkulans kraft ir starkare dn vanligt? (pd raderna)

* Vilka firger kan protectorkulan ha och vad betyder de olika firgerna? (pa raderna)

* Hur kan Vattshima se pd Dronta att hon 4r ung? (mellan raderna)

* Vad siger Vattshima som gor att de andra dndrar sig frin att vilja ge upp till att férs6ka kimpa mot de onda kraf-
terna och ridda universum frin Borrdorf? (pd raderna)

* Vad tror du hinder om Musse, Helium och Sigge misslyckas med att ridda universum frin Borrdorf? (bortom
raderna)

Svara ord och uttryck: panikslaget, undanhdll, intensivt, lig steget fore, hajade till, pyspunka
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PORTALEN TILL LANDET MITTEMELLAN

* Varfor tycker Vattshima att det 4r bra att prova saker, 4ven om man ér ridd for att misslyckas? (pa raderna)

* Diskutera tillsammans: Vattshima tycker att man ska byta ut ordet “misslyckas” mot orden mod och erfarenhet”.
Varfor? Vad tycker du? (pa och bortom raderna)

* Diskutera tillsammans: Kan du komma pi nigot exempel nir du eller ndgon annan (kan vara en uppdiktad figur)
gjort ndgot som inte gick som du/ni tinkt, men det gav dig/dem nya erfarenheter? (bortom raderna)

* Vad ska man siga och gora for att fa sjohistarna att simma och att stanna? (pd raderna)

* Vad g6r Musse som fir hans sjohist Blixten att simma ivig fast den inte ska det? (pa raderna)

* Vad tror du har hint med Musse? Hur kinns det f6r Helium att Musse missar portalen till Landet Mittemellan?
(bortom och mellan raderna)

Svara ord och uttryck: vil valda ord, oslagbar, vistelsen, bad om ordet, pa tok, kommandot, skenar, Gronbed6van-

de

DEN OSKYLDIGA SKOLDEN

* Varfor blir Sigge s forvanad 6ver att Jei-Lo kan bli orolig? (mellan raderna)

* Hur gor Dronta f6r att ridda Musse och fi in honom i vattentunneln till Landet Mittemellan? (pd raderna)

* Varfor tycker inte Helium att Landet Mittemellan ser ut som hon trodde att det skulle gora? (pa raderna)

* Vad ir anledningen till att Landet Mittemellan ser ut som det gor? (pa raderna)

* Tror du att Musse, Helium, Sigge och Jei-Lo kommer kunna ta sig igenom sprickan trots att den ir for smal for
Sigge och trots den osynliga skolden? Fundera och kom med forslag hur det kan I6sa sig. (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: genuint, optimalt, de blev tagna (hir med betydelsen berérda), kargt, samordnar, men ack
sd fel, scannade av, dra mig baklinges, stod pd helspinn




25

SPINDELN I NATET

* Diskutera tillsammans: Musse, Helium och Sigge har fortfarande svart att ta till sig att Jei-Lo 4r god. Vartér? Och

varfor bor man inte "dé6ma” nigon pa férhand? (mellan och bortom raderna)

* Hur forstir Helium att Spindlagus kinde Tant Gamelina nir hon var ung? (pa raderna)

* Varf6r 4r gammal information viktig tycker Spindlagus? (pd raderna)

* Nir du lir dig ndgot om hur det var f6rr i tiden, till exempel hur minniskor levde och vad de gjorde, kan du ha
nytta av det idag? Beritta hur? (bortom raderna)

¢ Diskutera tillsammans: Jimfér hur man samlade information f6rr och hur vi gér idag. Vad menar vi med “nit”
nir det inte handlar om spindelnit eller fiskendt? (Ta hir upp den datatekniska termen internet och varfér man
kallar det "nit”.) (bortom raderna)

* Varfor siger Spindlagus att det ér virre att bli jagad av Borrdorf dn av Duvjigarna? (pa raderna)

Svira ord och uttryck: ett vakande 6ga, omgivningen, skrivmaskin, spektakulira, arkivera, frés till, dra nytta av,
eftertraktat, beordrade

TANKENS KRAFT

* Musse ber Helium nypa honom i armen. Varfér ber man nagon om det? (mellan raderna)

* Spindlagus limnar daliga nyheter till Musse, Helium och Sigge men siger att de inte ska bli arga pd honom, han ir
bara "budbiraren”. Vad menar han med det? (mellan raderna)

* Vem ir det som bestimt att Musse och Helium ska fortsitta sin resa ensamma? (pd raderna)

* Hur har Den Levande Kartan férmedlat sitt beslut, han kan ju inte prata? (pa raderna)

* Varf6r vill Den Levande Kartan triffa Musse och Helium nu, efter att ha gédmt sig i hundratals dr? Helium har en
misstanke. Vad tror du? (pi och mellan raderna)

Svara ord och uttryck: konstaterade, forhilla sig till, varsamma, inflikade, med mitt liv som insats, budbirare,

mirkbart, givit sig till kinna, smiflabba
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FLAKONGEN

* Hur och varfor testar Den Levande Kartan Musse, Helium, Sigge och Spindlagus? (pi raderna)

* Pa vilka sitt ser Den Levande Kartan ut som en kartbok? (pé raderna)

* Hur gér Den Levande Kartan nir den ska ”prata”? (pa raderna)

* Var ir en flakong? Och varfor dr den sa viktig att hitta f6r Musse och Helium? (pa raderna)

* Musse dagdrommer om Spegellandet. Vad ir det f6r skillnad mellan att dagdromma och att drémma pé natten
nir man sover? (bortom raderna)

* Var sigs Musses och Heliums f6rildrar sist? (pa raderna)

Svara ord och uttryck: ren och skir skrick, uppenbarade sig, tog sikte, férmedla, kraftfullt, korrekt

DE ONDA ANDARNA KOMMER

* Hur kinner Sigge nir han fir veta att han méste limna Musse och Helium och inte sjilv far f6lja med pa den fort-
satta resan? (pa raderna) Kan man ha flera kinslor pd samma ging infor samma sak? (bortom raderna)

* Vilka tvi foljeslagare fir Musse och Helium 4ndi ta med sig? (pa raderna)

* Varfor kinner Musse att han maste vara stark for Heliums skull? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Helium siger till Musse att de 4r starkare 4n de tror. Vad menar hon med det? Hur kan
man vara starkare in man tror? (mellan och bortom raderna)

* Varfér maste Musse och Helium resa tillbaka till Minniskovirlden for att ta sigin i

Spegellandet? (pd raderna)

* Varfor dr det storst chans att hitta en portal till Spegellandet i en storstad? (pd raderna)

* Vad tror du Spindlagus privata port ir for nagot? Kommer Musse och Helium vigar gi in i den?

* Vad menar Spindlagus med att Musse och Helium nu ska ut pa sitt livs viktigaste dventyr? (mellan raderna)

Héir kan det passa bra att fortsitta rimma som Musse och komma pd egna rim.
Nonsensord gdr lika bra som riktiga ord. Ses.33 i handledningen: Rimord

Svara ord och uttryck: ett betryggande lugn, vaksamma, pustade ut, ge effekt, rid4, nira till humorn, griva ner sig




/ARDEGRUNDSARBETE

Enligt Lgr 11 ir skolans mal ir att varje elev:

*Kan gora och uttrycka medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kunskaper om
mdnskliga réttigheter och grundliggande demokratiska virderingar samt personlig erfarenbet.
*Respekterar andra ménniskors egenvdrde.

*Iar avstand fran att méanniskor utsétts for fortryck och krinkande behandling,

samt medverkar till att bjilpa andra ménniskor.

*Kan leva sig in i och forstd andra méinniskors situation och utvecklar en vilja att handla

ocksd med deras béista for ogonen.

Visar respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet utgd frin ett
demokratiskt forballningssért.

OVNINGAR OCH UPPGIFTER KRING VARDEGRUNDSARBETE

Bockerna om Musse och Helium passar utmirke att ha som grund och utgingspunkt i virdegrundsarbete. Ovning-
ar och uppgifter kring virdegrundsarbete hittar du i lirarhandledningarna till de 6vriga béckerna om Musse och
Helium. De trinar vi-kinsla, gruppkinsla, samarbete, empati och trygghet, stirker elevernas sjilvkinsla och sjilv-
fortroende och ir till hjilp i arbetet mot utanférskap och mobbing. Tink pa att det viktiga i samarbetsévningar inte
ir vad den enskilde individen gor eller siger, det 4r samarbetet i gruppen som ska sta i fokus.

Boken UPPDRAG PA DJUPT VATTEN tar ocksi upp imnen som positivt tinkande, stress, hur man blir trygg i sig sjilv

och hur man visar kinslor med kroppen. Under rubrikerna Tink positivt, Avslappnings- och andningsévning-
ar och Visa kinslor med kroppen hittar du tips pi 6vningar som passar att gora med eleverna for att stirka deras
sjalvkinsla och hjilpa dem att fokusera och slappna av.

SVENSKA

HOMOGRAFER

I kapitlet Sjohdst-ranchen triffar Musse och Helium Fiskelina. Hennes namn 4r en homograf. Det ir ord som
stavas pa samma sitt men fir olika betydelse hur man uttalar det. Pis.31-32 i handledningen finns uppgifter dir
eleverna kan trina pd homografer.

RIMORD

I kapitlet De onda andarna kommer tycker Musse det ir kul att rimma. Lat eleverna jobba vidare med rim pa
s.33 i handledningen.

LIKNELSER/BESKRIVNINGAR

Uppdrag pi djupt vatten innehiller minga liknelser. Pa s.34 finns uppgifter dir eleverna kan jobba med négra av
dessa.




HOMOGRAFER - KOPIERINGSUNDERLAG

Homografer ir ord som stavas pd samma sitt men har olika uttal.

Skriv homograferna dir de passar. Vilj bland orden i rutan.
Lis meningarna hogt f6r en kompis.

Det var si pa gatan att Sigge ramlade.

Histen gjorde ndr ryttaren drog i témmarna.

Merkurius ir en

Motorn bullrade nir startade

Helium var sugen pa frukt, hon tog en

Bilen kérde runt, runt pa

Paddovitch hade brattom och skyndade pa

Jei-Lo klittrade upp for

Vill du ha hamburgare?

Vilken fin det vixer vid huset.

Medensnygg  tog fotbollsspelaren sig forbi motstindaren och gjorde mal.
Vad du har i ditt rum.

Kan du ta ett pd mig?

Musse har alltid varit for sin dlder.

Jag borstade histens

En gammal kom och métte mig.

Vattshima gjorde en ful
lillebror ir jittebusig.
Forst kom Musse, kom Helium.

Molo kom sist, han var
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RIDA

RIMORD - KOPIERINGSUNDERLAG

Skriv rimord. Vilj bland orden i rutan eller hitta pa egna.

MUSSE

UGG

SIGGE

KATT

TA-TA

DUVA

JEI-10

RATTA

DROPPE

MUS

CAMILLA

vk

HUVA

MOPPE

TV

MUS HURRA
RATT sk
GORILA  HUSSE Hug
VILLA ) ATTA
POTTA G RO
i HATT
LLA

MUGG W

TUSSE RUVA

LIKNELSER — KOPIERINGSUNDERLAG

I Uppdrag pa djupt vatten finns flera liknelser och uttryck for att beskriva saker, kinslor och hindelser.

Dra streck mellan ritt citat och ritt forklaring.

Grenarna vajade likt fina sommargardiner i vinden .
Det kinns som om jag kunde 4ta upp en hel hist.
Det ir ingen enkel match.

Det kommer inte bli en dans pa rosor.

Hans hjirta gick sonder.

Ett morker tog 6ver hans sjl.

Han lyste upp som en sol.

Jag idr jittehungrig.

Han blev jitteglad.

Han blev deppig.

Grenarna vajade sd vackert.
Det kommer inte bli enkelt.
Det ir inte ldtt.

Han blev vildigt, vildigt ledsen.

LETA EFTER FLER UTTRYCK OCH LIKNELSER I BOKEN OCH SKRIV DEM
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AVSLAPPNINGS- OCH ANDNINGSOVNINGAR

Alla 6vningar dr bra att upprepa nagra ganger.

ANDAS MED ETT GOSEDJUR

Eleverna ligger ner eller sitter bekvimt med benen i kors och ligger/hiller ett gosedjur pd/mot magen. De andas in
genom nisan och ser di hur gosedjuret lyfter lite. Utandningen sker genom munnen ..

BLAS UPP EN BALLONG

Eleverna sitter pa stolar och har raka ryggar. Be dem blunda och latsas att de ska blisa upp en stor ballong. De ska
andas in genom nisan och andas ut genom nisan, samtidigt som de "ser” framf6r sig hur ballongen blir storre och

storre.

Ovningen ir lite knepig eftersom det naturliga ir att andas genom munnen nir man bliser upp en ballong. For att
underlitta kan du siga att de ska andas in genom nisan och blasa ut med putande lippar.

VAS SOM ORMAR

Aven hir ska eleverna sitta pa stolar och ha raka ryggar. Be dem ligga hinderna pa magen och andas djupt medan
du riknar hogt till fyra. Eleverna ska mirka hur magen sviller. Sedan slipper de ut luften genom att lita som en

orm — de viser sa linge de kan.

ANDAS SOM ELEFANTER

Eleverna stir upp med benen nigot isir. Forklara att de ska vara elefanter och andas som de gor. Barnen ska andas
in genom nisan, samtidigt som de lyfter armarna som om de ir elefantens snabel. P4 samma ging ska de forsoka fa
magen att svilla upp.

Direfter andas de ut, f6r ner armarna och lutar sig lite framdt si att “snabeln” sjunker in.

ANDAS SOM HUMLOR

Hir ska eleverna st pd alla fyra, som om de vore katter. Direfter ska de andas genom nisan och mirka hur deras
magar sviller och ryggraden sinks. Sedan andas de ut genom munnen for att kinna hur deras magar téms och ryg-
gen aterigen reser sig.

SJOSTIARNAN

Eleverna ska ligga ner och ha gott om plats for att kunna stricka ut armar och ben utan att stota emot varandra. Nu
ska de ldtsas att armar, ben och huvud och nacke ir sj6stjirnans fem armar. Eleverna tar ett djupt andetag inda ner
i magen samtidigt som de stricker ut sina fem armar, som en sjostjirna. Sedan andas de ut och slappnar av och later
alla spinningar sugas upp av golvet, “stranden” som de ligger pa.

VILL DU TA DEL AV HELA
MUSSE & HELIUMS
MAGISKA VARLD?

Anvand QR-koden till var hemsida musseochhelium.se

dar du bland annat hittar senaste nytt, gratis pedago- 4% .

giskt material, youtube-kanal, spotify med massa musik
och mycket mer. Vi ses dar!




